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Gemass einer aktuellen Arbeit zum Thema ,Wirksamkeit von pferdegestiitzten Trainings‘ werden dank
dem pferdegestutzten Training wichtige Qualitaten fur Fuhrungskrafte gestarkt.

Kostenlose Einfiihrung in das pferdegestiitzte Coaching

Gemass einer aktuellen Arbeit zum Thema Wirksamkeit von pferdegestutzten Trainings werden dank
dem pferdegestiitzten Training

wichtige Qualitaten fur Fuhrungskrafte

gestarkt. Prioritar wurden u.a. die folgenden Qualititen genannt:

¢ Klarheit

¢ Durchsetzungsvermogen und Entschlossenheit
¢ Selbstbewusstsein

¢ Fahigkeit zur Selbstreflexion

e Empathie

¢ Vertrauensfahigkeit

¢ Kommunikation

o starkes Auftreten.
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Warum sind pferdegestiitzte Trainings uberhaupt so effizient und effektiv?

Hier sind einige Punkte, was die pferdegestiitzte Arbeit ausmacht:

o Experimentelles Lernen mit allen Sinnen

¢ Wichtige Fihrungsfahigkeiten werden gestarkt

¢ Agieren ausserhalb der Komfortzone / Konfrontation mit Neuem
o Wertfreies Feedback

Neugierig geworden? Dann besuche uns am Freitag, 26. Juni zu unserem kostenlosen Impulsnachmittag
in Rapperswil bei Bern. Wir stellen dir unser Trainingskonzept hinsichtlich Fithrungs-, Personlichkeits- und

Teamentwicklung vor und du hast die Méglichkeit, anhand von praktischen Ubungen einen Einblick in die
Arbeit mit Pferden zu gewinnen.

» Hier geht es direkt zur Anmeldung

Mehr Informationen gibt es in unserem Blog oder auf unserer Webseite
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Ausbildung zum pferdegestiitzten Coach:

https://www.beshiro.com/de/angebot/academy/ausbildung-pferdegestuetzter-coach/

Wir freuen uns auf dich!

Dein Team BE SHIRO

Antoinette & Petra
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