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Fir das 4my.horse Magazin 2019 haben sich die Autoren zum Thema Gegensatze,Irrtimer und Vorurteile
Gedanken gemacht. Auf diese treffen wir nicht nur in medizinischen Belangen,sondern - oder erst recht - in
der Art, wie wir unsere Pferde reiten, aushilden und halten.

Pferde reiten, ausbilden und halten

Vorwort von Beatrice Hohl zum 4my.horse-Magazin 2019

Ich bin eine schrecklich schlechte Samariterin. Wenn sich mein Mann beim Kochen in die Finger
schneidet - zum Gliick macht er das selten, er ist ein hervorragender Koch - schaffe ich es gerade
noch, ihm ein Pflaster aus der Notfallbox zu nesteln und mit fahrigen Fingern auszupacken,
wobei Pflaster und Verpackung anschliessend gleichermassen zerfleddert aussehen.

Als meine Kinder klein waren, habe ich blutige Situationen souveran gemeistert: flink bin ich mit ihnen zu
meiner Mutter gelaufen, die hervorragend mit Kleinkatastrophen umgehen konnte. Inzwischen bin ich
etwas gelassener geworden, denn keines meiner Kinder ist an Blutverlust gestorben und auch mein Mann
hat Schlimmeres tiberlebt als Kiichenunfalle.

Auch beim Umgang mit meinem Pferd komme ich immer wieder in ahnliche Situationen. Wie tut es im
Herzen weh, wenn der geliebte Vierbeiner kaum mehr auf seinen schmerzenden Hufen stehen kann und
man kaum zu helfen vermag!

Mit zunehmender Erfahrung habe ich ;erkannt, dass die Selbstheilungskrafte von Kindern und Pferden
doch enorm sind. Und - auf Holz klopfen (oder, noch besser, auf eine ganze Schreinerei) - meine Stute
erfreut sich gliicklicherweise einer recht robusten Gesundheit. Schwierige Tage gibt es aber auch bei uns.
Manchmal scheint es mir, als ob mein Pferd gerade dann lahm geht, wenn ich selber eine Herausforderung
zu bewaltigen habe. So finde ich es folgerichtig, bei Bedarf nicht nur den Tierarzt beizuziehen, sondern
auch die Unterstiitzung alternativer Methoden anzunehmen, obwohl ich diesbeziiglich nicht immer ohne
Vorurteile bin.

Fir das 4my.horse Magazin 2019 habe ich unsere Autoren gebeten, sich zum Thema
Gegensatze,Irrtiimer und Vorurteile Gedanken zu machen. Auf diese treffen wir nicht nur in
medizinischen Belangen, sondern - oder erst recht - in der Art, wie wir unsere Pferde reiten,
ausbilden und halten.

Vertiefen werden wir diese Themen wahrend der ersten Pferdekonferenz, die wir im Herbst 2020 fur
Berufsleute aus dem Pferdeumfeld in Gstaad durchfithren werden. Mehr dazu hier.

Gehen wir mit staunenden Augen durch die Welt und bleiben wir offen fiir alles, was uns und unseren
Pferden wohltun kann.

Herzlich, Beatrice Hohl

Titelbild: Jessica Freymark Photography

PASSION, das Schweizer Reitmagazin www.passion.4my.horse
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Dieses Magazin ist im Schweizer Reitmagazin PASSION 04/19 erschienen.
Aus dem Inhalt:

o Seite 1: Gegensatze, Irrtiimer, Vorurteile - oder die schlechte Samariterin (Beatrice Hohl)
e Seite 2-5: Die Wahl des richtigen Equipments ist erst der erste Schritt (Sarah Matti)
¢ Seite 5: Inspiration und Leidenschaft - das Pferdeportal 4my.horse

o Seite 6-7: Dem Pferdewohl verpflichtet (unsere Professionals)

o Seite 8: Online verkaufen - Einfacher als das Flechten von Schmuck aus Pferdehaar
o Seite 8: Heilsamer Respekt. (Verena Schldfli)

o Seite 9: Irrtiumer aufdecken (Denra Diirr)

e Seite 10-11: The League of Leading Horseman Conference

o Seite 12: Untertreten ist nicht mit Versammlung gleichzusetzen (Elisabeth Frei)

o Seite 14-15: Kopflos am Gebiss (Jeannie Gerber)

e Seite 16: Die Kraft der Pflanzen (Nicole Anhalt)

e Seite 16-17: Haben wir Vorurteile? (Tanja Eberle)

Das 4my.horse-Magazin 2019 gibt es hier als Download
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