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Wer sind all die Pferdefreunde, die sich auf 4my.horse eingetragen haben und damit ein Zeichen fiir eine
pferdegerechtere Welt setzen? Wir mdchten es herausfinden und starten dazu eine Interviewserie. Wir
starten im September 2017 mit Martina Atzrodt und ihrer Malou.

Martina Atzrodt mit Malou

Wer sind all die Pferdefreunde, die sich auf 4my.horse eingetragen haben und damit ein Zeichen
fiir eine pferdegerechtere Welt setzen? Wir mochten es herausfinden und starten dazu eine
Interviewserie.

Inspiriert zu dieser Idee haben uns Martina und ihre Malou, Weidebuddy von 4my.horse-Pferd Luna. Mit ihr
starten wir diese Serie und hoffen, dass sich viele weitere spannende Pferdemenschen durch unser
Interview portraitieren lassen.

Liebe Martina, erzahle uns doch kurz etwas uber Dich. Was machst Du beruflich und welche Hobbies betreibst Du?

Mein Name ist Martina Atzrodt, ich bin 25 Jahre alt und als altestes Kind mit zwei Geschwistern sehr
landlich aufgewachsen. Von Beruf bin ich Dentalhygienikerin und arbeite in einer Zahnarztpraxis. In
meiner Freizeit bin ich gerne aktiv, betreibe regelmassig Sport und Musik und unternehme gerne Ausfliige
mit meinen Freunden. Mein grosstes Hobby ist aber mein eigenes Pferd Malou. Mit ihr bin ich regelméassig
an der frischen Luft und geniesse den wunderbaren Ausgleich zu meinem beruflichen Alltag.

Spielen Pferde in Deinem Leben eine grosse Rolle und gibt es ein besonderes Pferd in Deinem Leben?

Ich bin nicht mit Pferden gross geworden und habe meine Liebe zu Ihnen erst spater, durch eine Freundin
entdeckt. Uber wochentliche Reitstunden und Pflegepferden bin ich vor sechs Jahren endlich zu meinem
eigenen Pferd gekommen. Seither bin ich sechs Tage die Woche im Stall und wenn es einer weniger ist
vermisse ich mein Pferd.

Was ist Dir das Wichtigste, wenn Du Zeit bei (D)einem Pferd verbringst?

Sehr wichtig sind fiir mich der gegenseitige Respekt und unsere Beziehung! Zu meinem Gliick ist meine
Stute schon immer sehr ausgeglichen, immer freundlich und fiir beinahe alles zu haben. Es ist mir sehr
wichtig, dass unsere gemeinsame Zeit Spass macht. Ebenfalls finde ich es entscheidend, dass ich die
Bedurfnisse meines Pferdes kenne und tiber die Futterung sowie die Sattelhaltung, die Hygiene, das
Training, den Muskelaufbau und das Equipment immer auf dem neusten Stand bin und kritisch hinterfrage.

Hast Du ein spezielles Ziel, das Du mit (D)einem Pferd erreichen mochtest?

Mein Ziel war es immer, das ich alles mit meinem Pferd unternehmen kann was ich mir wiinsche und nie
sagen muss, das kann ich mit meinem eigenen nicht. Zeit spielt dabei keine Rolle!

Berichte uns iiber jemanden, der Dir und Deinem Pferd in besonderer Weise geholfen hat und welche/r auf 4my.horse prasent ist

Hier hatte ich gerne meine Trainerin Maya nominieren, doch sie hat es leider noch nicht auf dieses Portal
geschaft. Ein grosses Dankeschon an Sie. Was wir im letzten Jahr zu dritt erreichten, einfach nur wow!
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Ein anderer sehr wichtiger Bestandteil ist fiir mich Sandra Larcher und ihre heilenden Hande! Obwohl sie
vielmehr mich als mein Pferd zusammen flickt, ware es ohne sie nicht mehr dasselbe. Sehr gerne wiirde
ich daher Sandra Larcher nominieren.

Du bist Pferdefreund auf 4my.horse und Du weisst, dass sich das Pferdeportal fiir einen pferdegerechten Umgang stark macht.
Was bedeutet das fiir Dich?

Ich finde es einfach nur grossartig! Ein riesen Dankeschon an alle, die sich fur eine pferdegerechtere Welt
einsetzen!

Wenn Du stellvertretend fiir alle Pferde einen Wunsch frei hattest; worum wiirdest Du die Zauberfee bitten?

Grosse, grasreiche Weiden mit Baumen, Krautern, Fliisschen und vielen anderen Pferden TAGLICH fiir
jedes Pferd

Professional of the month

Sandra Larcher, Massagepraxis
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