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Ganz im Sinne des Leitbildes vom SFRV, durch pferde- und menschengerechte Aushildung gezielt das
Niveau in der Freizeitreitreiterei zu erhohen, hat im letzten Jahr die Fachstelle Ausbildung zusammen mit
Fachkraften ein weiteres Aushildungsangebot erarbeitet. Die Ausbildung richtet sich an alle Erwerbstatige
in der Pferdebranche und ist Pflicht fur die Trainer B SFRV.

Fur alle Erwerbstatige der Pferdebranche

Pflichtausbildung fiur Trainer B SFRV

Ganz im Sinne des Leitbildes vom SFRV, durch pferde- und menschengerechte Ausbhildung gezielt das
Niveau in der Freizeitreitreiterei zu erhohen, hat im letzten Jahr die Fachstelle Ausbildung zusammen mit
Fachkréften ein weiteres Ausbildungsangebot erarbeitet. Die Ausbildung richtet sich an alle Erwerbstatige
in der Pferdebranche und ist Pflicht fiir die Trainer B SFRV.

Sowohl in der Basisausbildung/Trainer C SFRV als auch beim Freizeitreitabzeichen SFRV werden
Schwerpunkte wie die artgerechte Pferdehaltung, das Pferd verstehen lernen und die respektvolle
Ausbildung des Pferdes vermittelt.

Mit der neuen Aushildung gehen wir noch einen Schritt weiter. Das Pferd ist ein selbststandiges Wesen,
welches seine spezifischen Verhaltensweisen iiber Jahrmillionen entwickelt hat, um zu iiberleben. Der
Mensch hat im Laufe der Geschichte das Pferd zu seinen Zwecken domestiziert. Dabei hat es erstaunlich
gut gelernt, sich an uns anzupassen. Es hat sich verdient, mit Respekt und seinen Moglichkeiten
entsprechend behandelt und trainiert zu werden.

Tierschutz wird immer wichtiger

Das wissen wir, nur ist die Umsetzung gar nicht immer so einfach. Zumal in der Reiterszene sehr
verschiedene Theorien und Methoden die einzig richtige Wahrheit fiir sich beanspruchen. Gerade in der
heutigen Zeit, wo Tierschutz immer wichtiger wird, ist es weder fiir Kunden noch fiir Trainer/Ausbilder
einfach, damit umzugehen. Genau hier setzt die Ausbildung an.

Wir wollen Werkzeuge in die Hand geben, um Trainingsmethoden neutral und wissenschaftlich einordnen
zu konnen, damit ein pferdeschonendes Training im Alltag integriert werden kann. Zudem erforschen wir
die Moglichkeiten der artgerechten Pferdehaltung auf dem Reitschulbetrieb. Das angewandte Pferdewissen
reicht jedoch nicht aus, es braucht ausserdem Schulung iber eine verbesserte Wahrnehmungsfahigkeit des
Menschen.

Wahrnehmung und Kommunikation

Im Modul «Wahrnehmung und Kommunikation» befassen wir uns damit, wie der Mensch seine eigene Welt
konstruiert iiber die Sinneswahrnehmung und deren Verarbeitung im Hirn. Wir untersuchen eigene
Denkmuster und Verhaltensstrategien, lernen davon bewusst Abstand zu nehmen und erleben dadurch
sowohl die Fahigkeit, sich empathisch in andere einzufithlen, als auch Situationen neutral zu beobachten
und dartber zu reflektieren.
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Modul 1 - Ethologie
4 Tage mit Andreas Kurtz, Ethologie und Stallbauberatung
Modul 2 - Wahrnehmung und Kommunikation

3 Tage mit Beatrice Goldi, eidg. FA Ausbildnerin, Coach/Supervisorin bso und Nirina Meyer, eidg. FA
Ausbildnerin, NLP-Trainerin JANLP

Modul 3 - Lernverhalten bei Pferden
4 Tage mit Ruth Herrmann, Dr. med. vet. Verhaltensmedizin
Modul 4 - Funktionelle Anatomie, Biomechanik und Trainingsphysiologie

3 Tage mit Daniela Danckert, Dr. med. vet. Dipl. IAVC und IVCA, und Selma Latif, Dr. med. vet. DACVSMR,
DIVCA, CERP

Modul 5 - Synthese Trainingslehre
5 Tage inkl. Lernzielkontrolle mit Ruth Herrmann, Andreas Kurtz, Daniela Danckert, Selma Latif
Modul 1 - Ethologie

4 Tage Mit Andreas Kurtz, Ethologie und Stallbauberatung;

Infos und Anmeldung

Details hier als Download: Module.pdf
Anmeldung an einzelne Module 1-4 ist moglich. Teilnahme Modul 5 setzt alle anderen Module voraus.

Voraussetzung: Trainer C alle Reitweisen, EFZ/EBA Pferdebranche, andere Trainer Diplome,
Berufserfahrung

Details siehe Ausschreibung

Fiir vergrdsserte Ansicht bitte auf Bilder klicken
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NEUE AUSBILDUNGEN

BEIM SFRV AB 2020

Start Basisausbildung SFRV Deutsch,
Raum Bem und Marthalen ZH, ab August 2020

 enfrangais,

¢ Enaviil 2020, débutera la premigre edition
{ de laaFarmation initiale équitation de loisirASELy

Bains, en avril 2020

} Cernre Equestre Yverd

luli2020, Infaabend 25.2020 §
{ Informations et Inscriptions:

Kristina Ga, selretariat@sfrv-asel.ch

Infos ngeborg Grosse.,

www. sfrv-asel.ch

{ secrtariat@siiv-asel.ch

NEUE MODULARE WEITERBILDUNG

WISSENSCHAFT IN DIE

ALLTAGLICHE PRAXIS UMSETZEN

ETHOLOGIE | WAHRNEHMUNG UND KOMMUNIKATION
LERNVERHALTEN | BIOMECHANIK UND TRAININGSPHYSIOLOGIE | TRAININGSLEHRE
METHODENUBERGREIFEND UND REITWEISENUNABHANGIG
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LERMZIELE

LERMZIELE

Benennen
Forschem, welche die Grundlagen der Ethologie erarbeiteten.

Funktionen konnen.
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INFOS UND ANMELDUNG

Anmeldung n einzeineM odule 14 ist mbglich
Teilnahme am Modul5 setzt alle andern Module voraus.

Voraussetzung
Treiner Calle Reitweisen, EFZ/ EBA Pferdebranche.,
andere Trainer Diplome, Berufserfahnung

Detals siehe Ausschreibung
e srv-asel.chfkurse

MODUL 3 MODUL 4 MODUL 5 UBERSICHT
LERNVERHALTEN BEI PFERDEN FUNKTIONELLE ANATOMIE, BIOMECHANIK SYNTHESE TRAININGSLEHRE MODULARE WEITERBILDUNG
UND TRAININGSPHYSIOLOGIE FOR BERUFSTATIGE IN DER PFERDEBRANCHE
Mit Ruth Herrmann, MitDaniela Danckert, Dr. med vet, Dipl. IAVC und IVGA, MitRuth Hermann,
Dr. med.vet. Verhaltensmedizin Selma Latif, Ot med. vet. DACVSMR, DIVCA, CERP Andreas Kurtz, Daniela Danckert, Selma LatiF
DaueraTage Daner 3 Tage Dauer 5 Tage inkl. Lemzielkontmile
LERNZIELE LERNZIELE LERNZIELE ManuL DAUER  DATUM/ORT KOSTEN CHF
I Ansatze for .sicheres Anatomische G egebenhelten und biomechanische Gesuncheltsrel evant= Aspekte (Haltung, Ritterung, Hufstatus, Ethologie 1 2Tage  25/26 Januar2020 380
und schonendes Training van Pferden beziglich ] L ) beurtsilen aufdie Goldingen
sozialen Bedirfnissen, Siress und Lernen verstehen und anwenden. einschatzen kbnnen 1 2Tage 28.{29.Marz 2020 380
Verschiedene Lem prozesse analysieren im eigenen Ungang mit Krp eliche Voraussetzungen und Trainingszustand Marthalen
Prerden und in der eigenen 50 : kennen.
i efgenen Plerd 1 2Tge 2526 April2020 380.—

methoclen bbergreifend zu denken undzu handeln

Befinclen eines Hinau
(Trainngsar, -Inten sitat und.-frequenz; Training indiviclusll anpasser).
L e R D R e N e T Ausdrucksverhaltens einschitzen und darauf reagleren kinnen. 2 1. 3 Mai 2020 190
gestaltat werden 8
« Operante und assische Konditionierung im Plerdetraining erkennen LN RN AL e 3 A R Rl
b o (s P inkl. Managementapt mierungsansitze form ulieren ksnnen T i T T
+ Verschiedzne Habituationsmoglichkeiten erkennen Marthalen
(O T Theorie Ethologie 2 2Tge  13./%.Juni2020 380.-
+ Anzelchen von Stress erkennen undl clas Traning anpassen i St
Die elgene Arbeltsmeise ltisch relekieren und lemen e T T .
methodenubsrgrelfend zu denken undzu handeln Theerie
o Matzendorf
= Die 10 1SES-Prinzipien = 5 aae e =
Verschiedene Trainingsmethodsn/-prinzipien analysieren und reflektieren. Matzendorf
R Bewegungsanalyse.
Management- und & esundheltsaspekte, Synthese 1 2Tage  34./25. Oktober 2020 500.-
UL LA N el St T die die Trainlerbarkeit ds Prercles beeinflussen: Matzendorf ader Marthalen
Theorie und Praxis i 0
o * Hattungs- Sicht Synthese 2 2Tage  14./15. November 2020 500.—
Ausdrucksverhslten und selne Interpretatin durch der R
+ Ausrostung
Bindungsthearie. : SH Synthese 3 1Tag April 2021 350
Stress, Coping und Resilienz. L Marthalen
Vergleich Kognition und Lemen M ensch und Pferd. St . Kosten Total filralle Module 4010~
kcoreinieren (an dar Hand und unter dem Sattel) o
Lemtheorle: Op erante und kizssische Kondition ferung = =
LRI T o Ansatz (d h. unter Einba o von Mana gementaspekten und angepassten
und Lernsc hritte in der und-ziele erstallen
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