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Sehnsucht nach den Pferden
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Eben hatte ich eine Anfrage von einer Dame, die vor ein paar Jahren mal hier war. Sie meinte, sie verspiire
immer mehr Sehnsucht nach den Pferden, ob sie denn vorbeikommen und einfach nur das Pferd streicheln
durfe.

Unbewusst spiirt sie, dass ihr die Begegnung mit den Pferden gut tut und es ist schon, dass sie diesem
inneren Ruf folgt.

Was unser System unbewusst wahrnimmt, kann unser Kopf oft nicht begriinden und ich erlebe immer ofter,
dass in einer, nach aussen kaum sichtbaren Begegnung mit Pferden immens viel geschehen darf.

Denn die Pferde nehmen uns immer als komplexes energetisches System wahr und reagieren
darauf. Oft ibernehmen sie Energien fiir uns oder sie unterstiitzen uns dabei, sie zu
transformieren und loszulassen. Deshalb ist dieses ,einfach ein wenig streicheln’ fur das Pferd
nicht immer nur Wohlfiihloase.

Mich fasziniert die selbstlose Art, wie die Pferde uns Menschen begleiten und uns in unserer Entwicklung
unterstiitzen. Egal, ob die Begegnung leise, zart und sachte oder aktiv und kraftvoll ist, stets dienen uns die
Pferde mit ihren transformativen Fahigkeiten.

In einer Zeit, in welcher es wichtig ist, dass wir hinter unsere Gedanken und Gefiihle blicken und unser
echtes Potenzial entfalten, sind sie die optimalen Partner, denn sie begleiten uns hin zu unserem wahren
Selbst und verbinden uns mit Ebenen, die wir noch nicht wahrnehmen.
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