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Keine Sorge, du bist schon absolut gut so wie du bist und du musst nicht erst jemand werden, um
jemand zu sein. 

In diesem Kurs geht es nicht um Selbstoptimierung, im Gegenteil, es geht darum, dein eigenes
authentisches Ichanzunehmen, vielleicht auch ein Stück mehr lieben zu lernen und gleichermaßen deinem
vierbeinigen Freund den Raum zu verschaffen, den er für seine persönliche Entfaltung braucht.

So lade ich dich auf eine Reise in deine Selbstreflektion ein, die individueller nicht sein könnte, damit du zu
einer noch tieferen Verbindung mit deinem Pferd finden kannst und Möglichkeiten entdeckst, wie euer
Zusammensein noch harmonischer gestaltet werden könnte.


