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Ihr Business ist ihre Passion. Steffi Kilcher ist Autistin und hat eine besondere Gabe, Tiere zu
verstehen. Die klare, ehrliche Kommunikation der Tiere passt zu ihr.

Steffi Kilcher, Fuhren mit Gefuhl

Unser Pferdeprofessional April 2018

Wer sind all die Pferdefreunde, die sich auf 4my.horse eingetragen haben und damit
ein Zeichen fiir eine pferdegerechtere Welt setzen? Wir méchten es herausfinden und
haben dazu eine Interviewserie gestartet.

Im April 2018 durften wir Carolin Mildner portraitieren. Auf die Frage, wer ihr und ihrem Pferd auf
besondere Weise geholfen hat, antwortete sie:

Mein besonderer Mensch ist Steffi Kilcher. Wir sind tief verbunden und haben eine
sehr enge Freundschaft, auch wenn wir 400 km voneinander entfernt sind.

Wir haben uns vor 2 Jahren auf einer Coaching Ausbildung kennengelernt, in der es
auch um eigene Berufungen ging. Steffi hat mir gesagt, dass ich auch - wie sie - die
Fahigkeit hatte, mich mental mit Tieren zu verbinden und mit ihnen zu
kommunizieren. Ich war zuerst skeptisch und hatte eigentlich Angst davor, aber ich
wusste tief in meinem Inneren, dass es stimmt und ich habe mich darauf eingelassen.
Steffi hat mir geholfen, diese Fahigkeit freizulegen und hat es mir mit viel Feingefuhl
beigebracht. Seither nutze ich diese Fahigkeit in meiner Arbeit taglich.

Ich lerne von Steffi sehr viel, denn sie hat eine unglaubliche Art mit Tieren umzugehen
und hat sofort einen Draht zu ihnen! Jeder Pferdemensch kann viel von ihr lernen,
davon bin ich Uberzeugt!

Steffi ist auch Autorin einiger vielbeachteter Artikel auf unserem Portal und wir freuen uns, dass
sie unsere Interviewfragen beantwortet hat:

Das Professional-Interview

Wie lautet der Name von Dir und von Deinem Business?

Ich heisse Steffi Kilcher und bin ausgebildete Ethologin. Daneben arbeite ich auch als Kinsterlin
mit Pferdehaarschmuck und schreibe Fachartikel auf 4my.horse.
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https://www.4my.horse/online-praesenz/fuehren-mit-gefuehl
http://www.4my.horse/news/student-month
https://www.4my.horse/news/horselover-month-april-18
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Da ich gleich zwei Business betreibe, gibt es auch zwei unterschiedliche Bezeichnungen dafur:
FUihren mit Geflihl und Tier-Traum. Als Autorin schreibe ich zudem Fachartikel fir 4my.horse.

Wo bist Du mit Deinem Business zu Hause?

In Rapperswil BE ist meine Werkstatt. Dort entstehen Schmuck, Artikel und Blcher. Als Ethologin
habe ich Kunden in der ganzen Schweiz.
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https://ebxuamfop3q.exactdn.com/wp-content/uploads/2018/04/Kilcher-Leading.jpg?strip=all&w=2560
http://www.fuehren-mit-gefuehl.ch
http://www.tier-traum.ch
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Wann hast Du Dein Business gegriindet?

2009 grindete ich die Tiertherapie-Bern. Um meinem Angebot auch mit der Bezeichnung besser
gerecht zu werden, habe ich kiirzlich mein Business umgenannt in Fiihren mit Gefiihl.

2017 kam Tier-Traum, dazu. Hier lebe ich meine Leidenschaft, Pferdehaare zu flechten, aus.

Warum hast Du Dein eigenes Business lanciert?

Es ist meine Passion. Als Autistin, kann ich Tiere sehr gut verstehen. Ihre klare, ehrliche
Kommunikation passt zu mir. Seit ich klein bin, berihren mich Tiere und ihre Klarheit. Ich sehe es
als meine Berufung, mich flr sie einzusetzen. Mich in Pferde einzufiihlen und sie somit zu
verstehen, ist eine Gabe, die ich mit anderen Menschen teilen méchte.
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Was liebst Du am meisten an Deinem Beruf?

Etwas bewegen zu kénnen... Spuren zu hinterlassen und anderen Menschen als Pionierin den Weg
zu ebnen.

Als Klunstlerin, mag ich die Kreativitat, etwas Unendliches zu erschaffen, auch wenn die
vierbeinigen Freunde fur immer gehen.

Was genau bietest Du an?

Als Ethologin schreibe ich Artikel, die aus meiner Erfahrung mit den Pferden entspringen. Ich biete
Kurse an fur Pferdemenschen, die lernen méchten, einen Dialog mit ihrem Pferd zu fihren.
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https://ebxuamfop3q.exactdn.com/wp-content/uploads/2018/04/Kilcher-Vorfuehrung.jpg?strip=all&w=2560
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Etwas weniger flustern, dafur mehr zuhdren.

Mein Pferd und ich geben auch 6ffentliche Auftritte. Als Kiinstlerin kreiere ich Schmuck aus
Pferdehaar, entwerfe Stirnriemen und vieles mehr.

Wie unterstiitzt Du Deine Kunden?

Ich fihle mich in sie hinein; in die Pferde, als auch in die Menschen. Ich liebe die Menschen
genauso und erkenne ihre Herausforderungen. Ich bin fir beide da.

Was konnen Deine Kunden durch Dich erreichen?

Sie kdnnen besser hin fihlen. Sie lernen dem Pferd zuzuhdren. Nicht nur flistern ist wichtig in
einer Beziehung, sondern auch zuhoéren.

Lebst Du von Deinem Business oder betreibst Du es mehr als Hobby?

Ich lebe nicht davon, ich lebe daflr...mit viel Leidenschaft, Hingabe und Liebe!
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Was motiviert Dich weiterzumachen, wenn Dir einmal nicht ganz danach ist?

Ich schaue den Pferden zu, wie sie den Moment geniessen und so komme ich wieder ins Hier und
Jetzt.

Was war die bisher grosste Herausforderung, die Du in Deinem Business zu meistern hattest?

Es gibt viele...da ich Herausforderungen liebe, sehe ich sie nie als Problem und kann sie mir
darum auch nicht merken.

Wie uberstehst Du diese schwierigen Phasen?

Ich meditiere sehr oft. So komme ich zur Ruhe und Gelassenheit und finde meine Balance immer
wieder.
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Welche Ermutigung kannst Du anderen Professionals mit auf den Weg geben, die ahnlich wie Du schwierige Phasen
durchlaufen miissen?

Immer zuerst fuhlen und danach handeln. Geduldig sein mit sich und anderen Lebewesen.
Vertrauen ins Leben haben und alles so anzunehmen, wie es ist.
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Du bist als Professional auf 4my.horse vertreten und Du weisst, dass sich das Pferdeportal fiir einen
pferdegerechten Umgang stark macht. Was bedeutet das fiir Dich?

Enorm viel. Weil dies seit Kindesbeinen an meine eigene Passion ist.

Wenn Du stellvertretend fiir alle Pferde einen Wunsch frei hattest; worum wiirdest Du bitten?

Bitte werdet mitfuhlender. Nehmt mich wahr als Spiegel und versucht, daran zu wachsen.

Vielen Dank, Steffi, fiir das Beantworten der Interviewfragen.

Eine Zusammenstellung der auf 4my.horse erschienen Fachartikel von Steffi Kilcher findest Du auf
ihrer Onlineprasenz.

Weitere Informationen
Aktuelle Kurse bei Steffi

Clever einladen mit 4else.

Hier kannst Du Dich Uber den Pferdehaarschmuck von Tier-Traum informieren:

Sie sehen gerade einen Platzhalterinhalt von Standard. Um auf den eigentlichen Inhalt
zuzugreifen, klicken Sie auf den Button unten. Bitte beachten Sie, dass dabei Daten an
Drittanbieter weitergegeben werden.

Inhalt entsperren

Weitere Informationen
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