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Im Oktober 2017 ist Denra Durr unser Professional of the Month! Er wurde von Simone Landolt
empfohlen, welche von ihm erfahren hat, wie Pferde pferdegerecht gearbeitet werden.

Denra Durr, Intelligent Reiten

Unser Pferdeprofessional Oktober 2017

Wer sind all die Pferdefreunde, die sich auf 4my.horse eingetragen haben und damit
ein Zeichen fiir eine pferdegerechtere Welt setzen? Wir méchten es herausfinden und
haben dazu eine Interviewserie gestartet.

Unser Horselover of the Month im Oktober ist Simone Landolt. Simone berichtet, dass sie bei
Denra Durr das erste Mal erfahren hat, wie Pferde pferdegerecht gearbeitet werden.

Daher ist es auch klar, dass das ,Sein* mit Pferden wohl nicht in einem Leben gelernt
werden kann und es eine absolute Lebensschule ist, sich mit diesen Tieren zu
verbinden. Denra ist da genau auf meiner Wellenlange und ich bin sehr dankbar, eine
solche Unterstutzung an meiner Seite zu haben!

Wir freuen uns, dass Denra Durr uns fur das Interview zur Verfiigung gestanden ist:

Das Professional-Interview

Wie lautet der Name von Dir und von Deinem Business?

Denra DUrr Intelligent Reiten

Wo bist Du mit Deinem Business zu Hause?

Meine berufliche Basis befindet sich in Wierezwil, in der Nahe von Rapperswil/BE
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Wann hast Du Dein Business gegriindet?

Als Ausbilder und Reitlehrer bin ich seit 30 Jahren tatig. Der Name kam vor ca 15 Jahren hinzu.

Warum hast Du Dein eigenes Business lanciert?

Nach meiner 8 Jahre dauernden Ausbildung zum Bereiter und Reitlehrer in Deutschland kam ich
1988 zurick in die Schweiz und bin seit da selbstandig. Irgendwann kam dann der Gedanke, dem
Ganzen auch nach Aussen eine geschaftliche Note zu geben.

Was liebst Du am meisten an Deinem Beruf?

In der Arbeit mit den Pferden ist es, dass jeweilige Pferd moglichst differenziert wahrzunehmen
und zu splren, was es in den Momenten der Zusammenarbeit benétigt, um vertrauensvoll seinen
nachsten Entwicklungsschritt machen zu kénnen.

Im Unterricht ist es ahnlich; Es ist hochspannend herauszufinden/-spuren, wie das Befinden von
Pferd und Reiter heute ist und welches Unterrichtsthema sich dadurch anbietet, um den nachsten
Fortschritt zu erzielen. Gemeinsam mit der Reiterin/dem Reiter gestalten wir dann die
Unterrichtssequenzen.

In der Essenz, was ich an meinem Beruf am meisten liebe, ist es die Faszination und
Herausforderung, meine Beobachtungsgabe, mein EinfUhlungsvermégen, meine Intuition und
mein Wissen und Kénnen standig weiterzuentwickeln, um den Pferden, Reiterinnen und Reitern
bei ihrer Weiterentwicklung eine echte Hilfe zu sein.

Was genau bietest Du an?

Zum einen ist es das Anreiten, die Ausbildung und die Rehabilitation von Pferden. Zum anderen
die Ausbildung von Reiterin und Reiter. In beiden Fallen steht die Bildung einer soliden und reellen
Basis im Zentrum, auf der aufgebaut werden kann.

Dazu kommen Kurse und Intensiv-Trainings, in denen ich nitzliches Wissen und wertvolle
Trainingsmethoden vermittle, die es der Reiterin/dem Reiter ermdglichen, das Pferd eigenstandig
und kompetent zu fordern.

Wie unterstiitzt Du Deine Kunden?

Ich unterstltze meine Kunden, in dem ich ihnen eine respektvolle und freundliche Atmosphare
biete, in welcher sie - im Idealfall - einen Nutzen fir sich und somit fr ihr Pferd aus meinem
Wissen und meiner Erfahrung ziehen kénnen.

Was konnen Deine Kunden durch Dich erreichen?
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Eine andere Sicht und Wahrnehmung ihres Pferdes, Wissen Uber die Zusammenhange einer
gesunden Reiterei und einen Sitz und eine Reitweise, die ihnen und ihrem Pferd mehr Leichtigkeit
und Freude bereitet und sie weiterbringt.

Lebst Du von Deinem Business oder betreibst Du es mehr als Hobby?
Ich lebe, seit meiner Rickkehr von Deutschland 1988, von meinem Beruf.
Was motiviert Dich weiterzumachen, wenn Dir einmal nicht ganz danach ist?

Mir ist selten nicht danach, doch wenn, dann habe ich Trainingsmethoden zur Auswahl, die etwas
Spielerisches fir mich und die Pferde haben. Ich will es mir auch erlauben, wenn mir mal nicht
danach ist. Dann sind Yoga und Musik machen, lesen, schreiben oder einfach eine Weile ruhig
sein prima Mittel um die Motivation wieder zuriickzugewinnen.

Was war die bisher grosste Herausforderung, die Du in Deinem Business zu meistern hattest?

Ein junges, wunderbares und hochtalentiertes Dressurpferd, dass seit 4 Jahren mit kérperlichen
Problemen kdmpft und keine weitere Férderung auf héherem Niveau zuldsst.

Wie liberstehst Du diese schwierigen Phasen?

Es gab Zeiten, da wusste ich echt nicht mehr, wie ich damit umgehen sollte. Schlussendlich half
mir nur die Auseinandersetzung mit meiner Frustration und meinen enttduschten Erwartungen. Es
mag komisch klingen, doch es war intensive Trauerarbeit und das Annehmen, das es so ist.

Welche Ermutigung kannst Du anderen Professionals mit auf den Weg geben, die ahnlich wie Du schwierige Phasen
durchlaufen miissen?

Nichts wiederfahrt einem sinnlos! Wir haben einem ,Ereignis” gegenltber immer eine Wahl, wie
wir damit umgehen wollen. Wir kdnnen der Spielball oder der Spieler sein. Balle gibt es schon
genug, lasst uns verantwortungsvolle und kreative Spieler werden!

Du bist als Professional auf 4my.horse vertreten und Du weisst, dass sich das Pferdeportal fiir einen
pferdegerechten Umgang stark macht. Was bedeutet das fiir Dich?

Das bedeutet, das 4my.horse ein weiteres Steinchen zu einem Mosaik hinzufligt, dass flr Respekt,
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Freundlichkeit und Bewusstsein zwischen Mensch und Pferd steht.

Wenn Du stellvertretend fiir alle Pferde einen Wunsch frei hattest; worum wiirdest Du die Zauberfee bitten?

Den Zugang zu unserer eigenen Empfindsamkeit, zu unserem Einfuhlungsvermégen und unserer
Freude wieder freizulegen.

Herzlichen Dank, Denra, fur dieses Interview!

Sie sehen gerade einen Platzhalterinhalt von YouTube. Um auf den eigentlichen
Inhalt zuzugreifen, klicken Sie auf die Schaltflache unten. Bitte beachten Sie, dass
dabei Daten an Drittanbieter weitergegeben werden.

Mehr Informationen

Inhalt entsperren Erforderlichen Service akzeptieren und Inhalte entsperren
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